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おての里きてみ～な 

電話 024-573-0753 
伊達市月舘町糠田字舘山10 

https://www.kitemina.com 

おての里 

きてみ～な通信 

 ５月30日、糠田地域振興会主催の
「小手笑楽校（おてしょうがっこ
う）」が開校しました。 
 小手笑楽校は、おての里きてみ～
なを拠点に、糠田地区のみなさんの
交流、そして楽しく学んで懇親を深
めることを目的にスタートした生涯
学習の場です。 
 第１回目となるこの日は、糠田地
域振興会の矢舘実也会長によるあい
さつ、伊達市健康推進課による講座

お知らせ（7～8月）

施設営業日時 
開 館  9：00～17：00 
       夜間利用時は21：30 
      まで 
休館日 毎週火曜日 
 ※7/23(火)、30(火)、8/6(火)、 
  13(火)、20(火)は営業します 

宿 泊 
宿泊室 １室４名(ベッド） 
料  金 市内在住 2,200円 
      市外在住 3,300円 
※素泊まり料金です。 
※高校生以下は半額です。 
※夕食・朝食はご相談ください。 

きてみ～なカフェ 

時  間 11：00～14：00 
営業日 毎週土曜・日曜・祝日 

レンタサイクル 
料金（１台）  
 一人乗り自転車 
  小学生    300円 
  小学生以外 500円 
 二人乗り自転車 1000円 

取扱車種 
 電動クロスバイク 
 クロスバイク 
 二人乗り自転車 
 キッズバイク 

受付 きてみ～なフロント 
時間 9：00～17：00 
手続き 
 ・身分証明書が必要 
 ・18歳未満は、保護者が 
  手続きしてください。 
 

地域の学びと交流の場「小手笑楽校」がスタート！ 

お問合せ･お申込み 
 施設(宿泊以外)は、使用日
の１か月前からお申込できま
す。 
 夜間使用（17時以降）の場
合は、７日前までにお申込み
ください。 

おての里きてみ～な 
電話 024-573-0753 
FAX  024-573-0754 

600kmを走破するサイクリストがやって来た！ 

 ５月25日、ＡＪ宇都宮主催の超長
距離自転車イベント「ブルベ」が開
催されました。この日は、早朝に栃
木県矢板市を自転車で出発し、会津
若松市、新潟県村上市、山形県米沢
市を経由し、深夜から早朝にかけ
て、中継地点であるきてみ～なに到
着しました。翌朝には、南相馬市を

「大切な血管を守ろう」、伊達市健
幸都市づくり課による「元気づくり
体験」が行われました。初めて「ま
いまい運動」を体験した方は、「キ
ツイ～！」という声を上げながら
も、受講者である笑楽生（しょうが
くせい）同士で楽しみながら汗を流
しました。 
 小手笑楽校は、来年２月まで10回
の講座を開催します。 
 

経由して栃木県矢板市に向け出発。
40時間で600kmを走破する過酷なイ
ベントでしたが、参加者からは、
ベッドが気持ちいいと好評価。 
 ９月には、ＡＪ群馬主催のブルベ
の到着・出発ポイントとなっていま
す。きてみ～なは、サイクリストの
オアシスをめざします。 

(上)390km走破し、深夜のチェックイン 

(左)仮眠後に出発する参加者。残りは210km 

(上)開講式の様子 

(左)まいまい体操を体験 



新メニューも登場！きてみ～なカフェ営業中 
 きてみ～な１階の「きてみ～なカ
フェ」では、月舘産の食材を使った
スイーツや、学校給食を思い出すラ
ンチを販売しています。 
 新メニューも登場しましたので、
ぜひ、ご利用ください。 
営業日 毎週土曜日・日曜日・祝日 
時 間 11：00～14：00 
おすすめメニュー 
    大人の給食ランチ  
    フルーツタルト 
※団体でご利用する場合は、快適にご利 
 用していただくため、あらかじめ日時 
 等をご相談ください。 

イベント・体験 

サイクリング体験 

つきだてサイクリング 
 月舘町内を、自転車で 
 お散歩しませんか？ 
日時 
 ７月13日(土)10時～12時 
コース（約16～20km） 
 きてみ～な 
 ～あじさい小径 
 ～きてみ～な 
持ち物 
 タオル、飲み物 
体験参加費 
 無料 
 ※レンタサイクル利用者 
  は500円 

だてなサイクリング 
 伊達市内のサイクリングに 
 チャレンジしませんか？ 
日時 
 ７月28日(日)10時～15時 
コース（約40km） 
 きてみ～な 
 ～保原町内 
 ～梁川町内 
 ～きてみ～な 
 ※主に県道・市道を走行 
   （霊山経由）   
持ち物 
 タオル、飲み物、昼食代 
体験参加費 
 無料 
 ※レンタサイクル利用者 
  は500円 

申し込み先 

 月舘総合支所 

 電話 024-572-2111 

あじさい小径まつり 
20年以上手入れした 
あじさいをご覧ください 

日時 ７月６日(土) 
       ７日(日) 
    10時～15時 
会場 あじさい小径 
    （伊達市月舘町糠田 
    字元苗内～長畑） 
出店 飲食物、朝採り野菜 
    花苗、あじさい挿し木 

 

大人の給食ランチ 

おての里盆踊り2024inきてみ～な 

(左上)5/3･4 新潟県立新発田高校、新発田南高校、村上高校のラグビー部の遠征でご利用。 
      多くの皆様に、遠征やスポーツ合宿でご利用いただいております。 
(右上)5/13 月舘を愛する会の皆様。つきだて花工房に宿泊後に来館。小学校の机に感激。 
(左下)5/25 体育館で練習する月舘剣友会の皆様。毎月第３土曜日に剣道で汗を流しています。 
(右下)5/16 糠田ボッチャクラブの皆様。毎月第３木曜日に定期練習を行っています。 
      体育館は、地域の皆様と宿泊者に開放しています。 
      きてみ～なは、体育館や月舘運動場を利用したスポーツ合宿もおすすめです。 

～嬉し！楽し！懐かし！企画がいっぱい～ 

日 時 ８月11日(日)15時～20時 
    （小雨決行、荒天・雨天時は順延） 

場 所 おての里きてみ～な（駐車場は月舘運動場駐車場） 
内 容 盆踊り、女神太鼓疾風の演奏、月舘学園吹奏楽部の生演奏、つきだて 
    おはなしの会の昔話＆紙芝居、お宝さがしゲーム、飲食物等の販売ほか 

主 催 おての里盆踊り実行委員会（電話024-573-0753（きてみ～な）） 
※詳しくは、７月以降に配布されるチラシをご覧ください。 

同日開催 ランバイクのミニイベント （主催：月舘体育協会） 
※詳しくは、７月以降に配布されるチラシをご覧ください。 


